NAMENJENO ZDRAVSTVENIM RADNICIMA

Evropsko udruzenje urologa svake godine obelezava
NEDELJU PROSTATE, posvecenu borbi protiv oboljenja prostate.
U Zelji da damo svoj doprinos UdruZenje urologa Srbije je pokrenulo

PROGRAM RANOG OTKRIVANJA
KARCINOMA PROSTATE

Karcinom prostate jedan je od vodecih uzroka smrti kod muskaraca. Stopa prezivljavanja
se znacajno povecava ako se karcinom dijagnostikuje u ranom stadijumu.’ Imajuci ove
c¢injenice u vidu, Programom su predvidene razli¢ite aktivnosti.

Svaki muskarac stariji od 50 godina jednom godi$nje treba
da uradi PSA (prostata specifiéni antigen) test iz krvi i pregled kod urologa.




PROGRAM RANOG OTKRIVANJA KARCINOMA PROSTATE

Karcinom prostate je drugi po ucestalosti uzrok smrti od svih karcinoma
kod muskaraca'

Karcinom prostate u Evropi sa incidencom od 214 obolelih na 1.000 muskaraca
je €es¢i od karcinoma pluca i kolorektalnog karcinoma'

Skrining muskaraca koji nemaju simptome (grupa sa povecanim rizikom - nasledno
po muskoj liniji), kao i rana dijagnostika karcinoma prostate pomaZu lekarima da ovu
bolest otkriju i rano lece sa ciljem smanjenja mortaliteta od karcinoma prostate i
poboljanje kvaliteta Zivota pacijenata’
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Muskarac sa karcinomom prostate najcesS¢e ne mora da ima simptome,
ali oni pacijenti sa simptomima mogu da imaju sledeée:’

e problemi sa mokrenjem
nemogucnost mokrenja
oteZano otpocinjanje i prestajanje mokrenja
potreba za ¢estim mokrenjem posebno nocu
slab protok urina
osecaj bola ili pecenja tokom mokrenja
e oteZana erekcija
e krv u urinu i/ili spermi
e cesti bolovi u donjem delu leda, kukova ili gornjem delu butina.

I»
U saradnji sa kompanijom AstraZeneca ASt razeneca

1. Guidelines on Prostate Cancer. European Association of Urology 2011.
2. National Cancer Institute. http://www.cancer.gov/cancertopics/pdg/treatment/prostate/Patient/pagel




